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LC Paderborn sahnt ab

Leichtathletik: Bei Ostwestfédlischen Hallenmeisterschaften im Ahorn-Sportpark mit oft
neuen personlichen Bestleistungen 16 Titel erkdmpft. Pierre Bilo und Kathrin Grenda die schnellsten Sprinter.

Paderborn. 16 Titel, insge-
samt 31 Treppchenplitze und
dazu zahlreiche neue Bestleis-
tungen: Bei den Ostwestféli-
schen Leichtathletik-Hallen-
meisterschaften der Maénner,
Frauen, U20 und Ul8 im
Ahorn-Sportpark hat der LC
Paderborn seinen Heimvorteil
ausgespielt.

Pierre Bilo gewann das 60-
Meter-Finale der Ménner in
7,01 Sekunden vor seinem Ver-
einskollegen Ruwen Scheer,
derin 7,03 Sekunden seine per-
sonliche Bestzeit einstellte. In
einem Sololauf holte sich Marc
Leineke den 800-Meter-Titel
(1:58,69 min). Uber 3000 Me-
ter war Jan Nikulla das MaR al-
ler Dinge. Er siegte mit 20 Se-
kunden Vorsprung in 8:38,64
Minuten. Silber im Hoch-
sprung ging an Jonas Burg-

mann, der 1,74 Meter meister-
te und dafiir im Kugelstol$ sou-
veran mit 14,56 Metern zu Ti-
telehren kam. Im Weitsprung
kam Tim Diichting vom TSV
1887 Schlof$ Neuhaus mit Sai-
sonbestweite (6,09 m) auf den
dritten Platz.

Bei den Frauen Kkiirte sich Ka-
thrin Grenda von OWL Athle-
tics zur Sprintkonigin. In 7,62
Sekunden (Saisonbestzeit)
lie® sie Kimberly Ogbuanu
(8,00 sec) und Johanna Ko-
rinth (8,25 sec) vom LC Pader-
born deutlich hinter sich. Auch
iiber 200 Meter schnappte sich
Grenda in 25,36 Sekunden un-
angefochten den OWL-Titel.

Uber die 400 Meter siegte
Kerstin Geers vom LC Pader-
born in 73,33 Sekunden. Die
800 Meter sahen ein Zwillings-
Kopf-an-Kopf-Rennen. In neu-

er personlicher Bestzeit von
2:18,59 Minuten distanzierte
Lea Weike ihre Schwester Nele
(2:18,69 min, beide LC Pader-
born) um eine Winzigkeit. Eine
gute  Standortbestimmung:
Nele Weike startet am Freitag,
21. Februar, bei der Hallen-DM
in Dortmund iiber die 3000
Meter.

Im 60-Meter-Sprint  der
maénnlichen U20 konnten Ma-
ximilian Koldaev (7,44 sec)
und Michel Drewes (7,83 sec)
vom LC Paderborn ihre neuen
personlichen Bestzeiten nicht
vergolden: Platz zwei und drei.
Dafiir triumphierte Koldaev
iiber die 400 Meter (54,40
sec), und Drewes wurde mit
5,58 Metern OWL-Meister im
Weitsprung. Kugelstol3-Bronze
ging an Ole Tilmann vom LC
Paderborn (8,96 sec).

Bei der weiblichen Jugend
U20 konnte Ange Tonga Tach-
mou vom LC Paderborn ihre
personliche Bestzeit aus dem
Vorlauf (8,56 sec) im Finale
nicht mehr toppen; Rang drei
in 8,60 Sekunden. Den Weit-
sprung dominierte Freya Brok-
ling (5,26 m) vom TSV 1887
Schlof3 Neuhaus: OWL-Meiste-
rin mit 30 Zentimetern Vor-
sprung. ,Vize“ im Kugelstol3
wurde Antonia Guth (LC Pa-
derborn/8,70 m).

Die Podestplitze der mannli-
chen Jugend U18 auf einen
Blick - 400 Meter: 1. Luca Ehle
(LC Paderborn/54,74 sec).
Hochsprung: 1. Emil Berghoff
(TSV 1887 Schlofs Neu-
haus/1,80 m). Kugelsto3: 2.
Henry Bernemann (12,83 m).

Die der weiblichen Jugend
U18 - 60 Meter: 2. Alina Fi-

scher (LC Paderborn/8,20 sec,
neue personliche Bestzeit).
200 Meter: 1. Franziska Stiiker
(LC Paderborn/26,61 sec/PB),
2. Carina Stiiker (LC Pader-
born/26,62 sec/PB). 400 Me-
ter: 1. Franziska Stiiker (LC Pa-
derborn/64,52 sec). 800 Me-
ter: 2. Suri Leonie Stirnberg
(LC Paderborn/2:32,14 min/
Saisonbestzeit). 4 x 200 Meter:
3. LC Paderborn mit Franziska
Solbach, Lisa Kuhoff, Kathalin
Link, Line Mari Miller
(1:58,09 min). Weitsprung: 1.
Alina Fischer (5,21 m/PB). Ku-
gelstof3: 1. Malin Goedeke (VfB
Salzkotten/12,00 m/PB), 3.
Saskia Koring (LC Paderborn/
10,17 m/PB), 4 x 400 Meter
mixed: 1. LC Paderborn mit
Maximilian Koldaev, Franziska
Stiiker, Luca Ehle, Suri Leonie
Stirnberg (3:56,25 m).
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